N

Jidelnicek

od 20.01.2020 do 24.01.2020

ce id

Pondéli 20.1.2020

Polévka Gulasova (A: 01) ; 3
Obéd 1 Kuskus se zeleninou a masem, Repa sterilovana, Caj jahoda s lékofici (A:
Svacina Toustovy chléb svétly, Pomazanka z hovéziho masa, Zelenina - mrkev,

Utery 21.1.2020

Presnidav.  Jahlova kasSe se skofici, Ovoce - banan, Caj s citronem (A: 01,07)

Polévka Z hlavkového zeli (A: 01,07)
Obéd 1 Hovézi pecené prazska, Ryze, Napoj- merurika (A: 01,03)
Svacina Chléb, Pomazanka vaje€na, Zelenina - salatova okurka, Vanilkové ml (A: %1 ,06,07,10,03)

Stfeda 22.1.2020

Pfesnidav. Razenka, Sunkova péna, Zelenina - rajée, Jahodové mléko (A: 01,10) 2
Polévka Zeleninovy vyvar s drozdovymi noky (A: 03,06,07,09,10) i E
Obéd 1 Rybi karbanatek, Bramborova kase, TresSriovy kompot, Caj ovocny (A: 3,04,07)

Svaéina Chléb, Pomazanka $penatova, Ovoce - jablko, Caj se sirupem (A: 01,06,07) J"
Ctvrtek 23.1.2020 3%, T 1A
Presnidav.  Slehany tvaroh, Kukufi¢né lupinky, Ovoce - kiwi, Caj ovocny (A: 07,06,08,05) C \ @ ¢
Polévka Bramborova (A: 01,09) 7

Obéd 1 Bolofské Spagety, Strouhany syr, Napoj - voda s citronem (A: 01,07) "y
Svacéina Toustovy chléb celozrnny, Pomazanka tofu s bylinkami, Zelenina - pa (X?01 ,06,07~~

Patek 24.1.2020

Piesnidav.  Chléb sluncnicovy, Pomazanka syrova s celerem, Ovoce - hruska, Kakao (A]

fior
,07,08,11,13,09)

Polévka Z vajecné jisSky (A: 01,03,09) ‘@@m .
Obéd 1 Hrachova ka$e s cibulkou, Chléb, Salat z kysaného zeli, Raw kolecka s kok E ouze ZS) , Napoj+
mandarinka (A: 01,06,07) acsioy

Svadina Toustovy chléb svétly, Pomazéankové maslo, Zelenina - kedluben,Caj s citronem, (A: 01,07) @\ @

LS
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. p’{yy’ qJ‘ \Q

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle,
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofdice
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 13 VIEi bob
07 Miléko

Zména jidelnicku a alergent vyhrazena.

vefejna informacdni sluzba



