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Pondělí 21.9.2020
Chléb, Pomazánka z kuřecího masa, Ovoce - jablko, Karamelové mléko  (A: 01,06,07,03)Přesnídáv.
Zeleninový vývar s rybími noky  (A: 09,04,03,01)Polévka
Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, Ovocné Smoothie, Čaj malinový  (A: 01,03,07)Oběd 1
Toustový chléb světlý, Pomazánka tofu s hlívou ústřičnou, Zelenina - kedluben, Bílá káva  (A:
01,07,06)

Svačina

Úterý 22.9.2020
Kyselka  (A: 01,07,03)Polévka
Kuřecí maso na srbský způsob, Rýže, Čokoládový dezer z batátů, Nápoj - ananas  (A: 01)Oběd 1

Středa 23.9.2020
Rohlík, Nugetové máslo, Ovoce - banán, Jahodové mléko  (A: 01,06,08,07)Přesnídáv.
Vývar s rýží  (A: 09)Polévka
Pečená kachna na medu, Červené zelí, Bramborový knedlík, Čaj ovocný  (A: 01,12)Oběd 1
Zeleninový salát, Kukuřičný chlebík, Čaj s citronemSvačina

Čtvrtek 24.9.2020
Chléb, Pomazánka Rozhuda, Zelenina - rajče, Vanilkové mléko  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
Vločková  (A: 01,03,09)Polévka
Bulgur s kořenovou zeleninou, Salát -  Rubín (červená řepa,bílé zelí), Čaj ovocný  (A: 01,09)Oběd 1
Jablečná přesnídávka, Dětské piškoty, Čaj se sirupem  (A: 01,03)Svačina

Pátek 25.9.2020
Chléb Lámankový, Pomazánka z taveného sýra, Zelenina - okurka salátová, Banánové frapko 
(A: 01,03,06,08,11,13)

Přesnídáv.

Čočková  (A: 01,09)Polévka
Čivabčiči, Brambor (kečup,hořčice,cibule), Nápoj - mango  (A: 01,03,10)Oběd 1
Toustový chléb celozrnný, Pomazánka  z rybího file, Ovoce - kiwi, Čaj ovocný  (A: 01,06,07,04)Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


