od 23.11.2020 do 27.11.2020

Pondéli 23.11.2020

Presnidav. Chléb, Maslo, Vaiené vejce, Ovoce - pomeran¢, Jahqdové (A:
01,06,07,03)

Polévka Hrachova (A: 01,09)

Obeéd 1 Pecené rybi file se syrem, Bramborova kase, Ovocnly kompot, N&poj - voda
se sirupem (A: 01,03,04,07) 3

Svacina Rohlik, Sunkova péna, Zelenina - mrkev, Caj ovocny (A:|01)07)

Utery 24.11.2020

Presnidav. Jahlova kase se skofici, Ovoce - banan, Caj s citronem (A: 01,07)

Polévka Hovézi vyvar s téstovinou (A: 09)

Obeéd 1 Krati maso na houbach, Ryze, Ovoce - jablko, Caj ovocny (A: 01)

Svacina Toustovy chléb celozrnny, Pomazanka kapiova, Zelenina - ledovy salat,
Vanilkové mléko (A: 01,06,07,03)

Streda 25.11.2020

Presnidav. Chléb, Pomazanka jatrova se syrem, Zelenina - okurka salatova,
Bananové frapko (A: 01,06,07)

Polévka Z hlavkového zeli (A: 01,07)

Obéd 1 ZapecCené téstoviny se salamem, RajCatovy salat, Napoj - limetka/citron
(A: 03,07) .

Svacina Ovocny salat s kokosem, Caj se sirupem

Ctvrtek 26.11.2020

Presnidav. Chléb, Pomazanka ze sardinek, Zelenina - paprika, Caj se zazvorem (A:
01,06,07,04)

Polévka Zeleninovy vyvar s pohankovymi vio¢kami (A: 03,06,07,09,10,01)

Obéd 1 Hamburska vepfova kyta, Kynuty knedlik, Napoj - lesni ovoce (A:
01,03,07,09)

Svacina Slunecnicovy toust, Pomazanka tofu s cibulkou, Zelenina - rajée cherry,
Karamelové mléko (A: 03,06,07,08,11,13)

Patek 27.11.2020

Presnidav. Toustovy chléb svétly, Pomazanka z hovéziho masa, Ovoce - jablko, Bila
kava (A: 01,07,03)

Polévka Gulasova z hlivy ustficné (A: 01)

Obéd 1 Cocka na kyselo, Sazené vejce, Okurka sterilovana, Jogurt Activia ( pouze
;S), Caj malinovy (A: 01,03) ’

Svacv“;i_,na,\ - Slehany tvaroh, Ceralni Cokoladové kulicky, Caj s citronem (A:

7 07,01,06,0708,05)

Jidle obsahuje alergeny Jejich &fsla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce.. . SRRt wowinn 09 Celer. ..
04: Ryby: - 3 SESsEtsEsttistoce IOl = Hprgide !

05 Arasidy (podzemmce oIeJna) 11 Sezamova semena
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~ od 23.11.2020 do 27.11.2020

A% 06 Sojové boby (séja)
07 Miéko

. Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.

g N
13 VIEi bob



