od 18.09.2023 do 22.09.2023

Pondéli 18.9.2023

Presnidav.  Jahlova kasSe se skofici, Ovocny talif , Caj s citronem (A: 01,07)

Polévka Z vajecné jisky (A:01,09,03)
Obéd 1 Spagety s masovou smési, Strouhany syr, Napoj - €aj jahodovy se smetanou, voda s jablkem (A: 01,07)
Svacina Chléb, Pomazanka z hovéziho masa, Zelenina - fedkvi¢ka, Jahodové miléko (A: 01,06,07,03)

Utery 19.9.2023

Piesnidav. Chléb, Pomazanka z lososa, Ovoce - banan, Caj se sirupem (A: 01,06,07,04)

Polévka Z hlavkového zeli (A: 01)

Obéd 1 Kriti maso pfirodni, Restovana zelenina na masle, Ryze, Napoj - hruska , voda s citronem (A: 01,07)

Svacina Toustovy chléb svétly, Pomazanka z ¢ervené fepy, Vanilkové mléko (A: 01,06,07)

Streda 20.9.2023

Presnidav. Chléb, Pomazanka vaje¢na, Ovoce - pomeran¢, Bananové mléko (A: 01,06,07,03)

Polévka Hovézi vyvar s ryZovou téstovinou (A: 09,01)

Obéd 1 Rybi karbanatek, Bramborova kase, Zeleninovéa obloha, Napoj - ¢aj lipovy s citronem, voda s limetkou (A:
01,03,07,04) 5

Svacina Houska, Sunkova péna, Zelenina - okurka salatova, Caj ovocny (A: 01,07)

Ctvrtek 21.9.2023

Presnidav. Chléb, Pomazankové maslo, Zelenina - kedluben, Pistaciové mléko (A: 01,06,07)

Polévka Guladova (A: 01)
Obéd 1 ZapecCné téstoviny s kufecim masem, Okurkovy salat, Napoj - limetka, voda s okurkou (A: 01,07,03)
Svacina Ovocna kapsitka, Ovesna susenka, Caj bylinkovy s pomerancéem (A: 01,05)
Patek 22.9.2023
Presnidav. Olivovy toust, Pomazanka tofu s bylinkami, Ovoce - jablko, Bila kava (A: 01,07,06)
Polévka Ragut s ryzi (A: 01,09)
Obéd 1 Kufeci maso na indicky zpusob, Gnocchi, Napoj - voda se sirupem, voda (A: 01,07,03,12)
Svacéina Toustovy chléb celozrnny, Pomazanka syrova se susenymi rajCaty, Zelenina - paprika, Caj s citronem (A:
01,06,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sodjové boby (séja)
03 Vejce 07 Miéko
04 Ryby 09 Celer
05 Arasidy (podzemnice olejna) 12 Oxid sificity a sificitany

Zmeéna jidelni¢ku a alergen(l vyhrazena.

V(s

vefejné informaéni sluzba



