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od 29.01.2024 do 02.02.2024

Pondéli 29.1.2024

Presnidav.  Chléb, Pomazanka éesnekova, Ovoce - jablko, Caj s citronem (A: 01,06,07)

Polévka Zeleninovy vyvar se syrovym kapanim (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 Kufeci maso na paprice, Téstoviny, Napoj - €aj ovocny, voda s limetkou (A: 01,07)
Svacina Kakaovy mouénik s fazolové mouky, Vanilkové mléko (A: 01, 03&7 ,06)

Utery 30.1.2024

Presnidav. Chléb, Pomazanka z vepfového masa, Ovoce - banan, Jahodove

Polévka Ragl s bramborem (A: 01,09,07) ;

Obéd 1 Rizoto z rybiho masa, Strouhany syr, Repa sterilovana, Nap
01,03,07,06)

Svacina Kaiserka s posypem, Pomazankové maslo, Zelenina - fedkev
01,06,07)

Stieda 31.1.2024

Presnidav.  Kukufi¢na kase se skofici, Ovoce - kiwi, Caj ovocny (A: 01,07,04)
Polévka Rajska s téstovinou (A: 09,01)

Obéd 1 Karbanatek se sojou, Bramborova kase, Sterilovany zeleninovy salat, Na ol Caj tropic, voda

s citronem (A: 01,03,07,06)
Svacina Toustovy chléb svétly, Maslo, Vafené vejce, Zelenina - paprika, Bila kava

Ctvrtek 1.2.2024

Pfesnidav.  Chléb, Pomazanka tofu s jarni cibulkou, Kokosové miéko (A: 01,07,06)

01,06,07,03)

Polévka Brokolicovy krém (A: 01,07) :
Obéd 1 Doméci hamburger s trhanym masem, Napoj - ovocny dzus, voda s jablkem#A: 01,07,10,03)
Svadina Ovocny salat s kokosem, Celozrnny chlebicek, Caj se sirupem (A: 01,06,07)

Patek 2.2.2024

Pfresnidav. Ciabatta, Pomazanka z ryb v tomaté, Zelenina - okurka salatova, Banénov eko (A:
01,03,04,06,07,08,11) i

Polévka Drabezi vyvar s ryzi (A: 09) :

Obéd 1 Hrachova kaSe s cibulkou, Varené vejce, Okurka sterilovana, Napoj - voda sessirupem, voda s
limetkou (A: 07) -

Svacéina Toustovy chléb semolinovy s olivovym olejem, Pomazanka syrova s mrkw Bylinkovy ¢aj s

pomeranc¢em (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08 Ofechy, mandle, plsta
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
06 Sojové boby (séja) 11 Sezamova semena :
07 Miéko

Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena.



