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Pondělí 25.3.2024
Chléb, Pomazánka z tuňáka, Ovoce - jablko, Bílá káva  (A: 01,06,07,04)Přesnídáv.
Bramborová  (A: 01,07,09)Polévka
Krůtí maso na indický způsob, Rýže,  Překvapení, Nápoj - čaj ovocný, voda
s limetkou  (A: 07,06,08)

Oběd 1

Toustový chléb pětizrnný, Pomazánka drožďová, Zelenina - ředkev bílá,
Čaj se sirupem  (A: 01,06,10,07,03)

Svačina

Úterý 26.3.2024
Chléb, Vaječná omeleta s pažitkou, Ovoce - hroznové víno, Karamelové
mléko  (A: 01,07,06,03)

Přesnídáv.

Vývar s játrovými noky  (A: 01,09,03)Polévka
Rajská omáčka, Masové koule, Těstoviny,  Nápoj - voda se sirupem, voda
se zázvorem  (A: 01,07,09)

Oběd 1

Mrkvový salát s jablkem, Čaj s citronemSvačina

Středa 27.3.2024
Toustový chléb tmavý, Pomazánka sýrová, Ovoce - pomeranč, Vanilkové
mléko  (A: 01,07,06)

Přesnídáv.

Maďarská rybí  (A: 01,04)Polévka
Kuřecí směs se zeleninou, Pečený brambor, Velikonoční mazanec (pouze
ZŠ), Nápoj - čaj brusinka / echinacea, voda s jablkem  (A: 03,07,01)

Oběd 1

Velikonoční mazanec, Čaj bezový květ s citronem  (A: 01,03,07)Svačina

Čtvrtek 28.3.2024
Toustový chléb semolinový s olivovým olejem, Pomazánka masová,
Zelenina - rajče, Pistáciové mléko  (A: 01,03,06,10,07)

Přesnídáv.

Z fazolových lusků  (A: 07,01)Polévka
Ovocné tvarohové knedlíky, Nápoj - čaj tropic, voda s citronem  (A:
01,03,07,12)

Oběd 1

Domácí bageta, Pomazánka česneková, Zelenina - mrkev, Čaj ovocný  (A:
01,03,07)

Svačina

Pátek 29.3.2024
Státní svátekPolévka

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


