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Pondělí 22.4.2024
Toustový chléb pětizrnný, Pomazánka z ryb v tomatě, Ovoce - jablko, Bílá káva  (A: 01,06,10,07,04)Přesnídáv.
Vločková  (A: 01,09,03)Polévka
Domácí plněné buchty, Vanilkové mléko, Nápoj - lesní plody, voda se zázvorem  (A: 01,03,07)Oběd 1
Chléb, Pomazánka masová, Zelenina - mrkev, Čaj ovocný  (A: 01,06,07,03,10)Svačina

Úterý 23.4.2024
Chléb, Pomazánka sýrová s mrkví, Ovoce - banán, Čaj s citronem  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
Horačka  (A: 01,09)Polévka
Kuřecí řízek, Bramborová kaše, Listový salát, Nápoj - meruňka, voda s citronem  (A: 01,07,03)Oběd 1
Domácí piškot s jahodami, Kakao  (A: 01,03,07)Svačina

Středa 24.4.2024
Chléb, Máslo, Zelenina - pažitka, Jahodové mléko  (A: 01,06,07)Přesnídáv.
Zeleninový vývar s jáhly  (A: 01,09)Polévka
Krůtí maso na paprice, Těstoviny, Nápoj - čaj gingo / maracuja, voda s jablkem  (A: 01,07)Oběd 1
Rohlík, Pomazánka ze sušených rajčat, Zelenina - ledový salát, Ovocný džus  (A: 01,07,03)Svačina

Čtvrtek 25.4.2024
Zapečená celozrnná tortila se šunkou a sýrem, Ovoce - pomeranč, Pistáciové mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Zeleninová krémová s tofu  (A: 01,06,07)Polévka
Vepřové maso na česneku, Bramborový knedlík s cibulkou a pažitkou, Nápoj - lesní ovoce, voda s okurkou 
(A: 01,12,07)

Oběd 1

Šlehaný tvaroh, Cereální kakaové kuličky, Čaj ovocný  (A: 01,06,07,08,05)Svačina

Pátek 26.4.2024
Chléb obložený smaženkou (kečup, cibule, ster.okurka), Čaj s citronem  (A: 01,06,07,03)Přesnídáv.
Drůbeží s rybí zavářkou a zeleninou  (A: 01,04,07,03,09)Polévka
Masová směs s pórkem, Jasmínová rýže, Nápoj - voda se sirupem, voda s limetkou  (A: 01,07)Oběd 1
Toustový chléb semolinový s olivovým olejem, Pomazánka tofu s cibulkou, Zelenina - paprika, Karamelové
mléko  (A: 01,03,06,10)

Svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

01 
03 
04 
05 
06

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


