Jidelnicek

T

od 16.09.2024 do 20.09.2024

Pondéli 16.9.2024

Presnidav.  Jahlova kasSe se skofici, Ovoce - jablko, Caj s citronem (A: 01,07)

Polévka Z vajecné jiSky (A: 01,09,03,07)
Obéd 1 Bolonské Spagety, Strouhany syr, Napoj - €aj treSniovy s rakytnikem, voda se zazvor
Svacina Chléb, Pomazanka z hovéziho masa, Zelenina - mrkev, Jahodové mléko (A: 01,06,07,03,

Utery 17.9.2024

Piesnidav. Bageta, Pomazanka z lososa, Ovoce - banan, Caj se sirupem (A: 01,03,06,07,08,11,04)
Polévka Z hlavkového zeli (A: 01,07)

Obéd 1 Kriti maso pfirodni, Zelenina na masle, Ryze kulatozrnna, Napoj - Karambola , voda s citronem (A: 01,07)
Svacina Toustovy chléb svétly, Pomazanka dyriova, Mlécny koktejl (A: 01,06,07)

Stfeda 18.9.2024

Piesnidav. Chléb, Pomazanka vaje¢na, Ovoce - hruSka, Karamelové mléko (A: 01,06,07,03,10)

Polévka Hovézi vyvar s téstovinou (A: 09,01)

Obéd 1 Vodnicky karbanatek, Bramborova kaSe, Zeleninova obloha, Napoj - €aj z tropického ovoce, voda s limetkou
(A: 01,03,07,04,06,08,11) .

Svacina Houska, Sunkova péna, Zelenina - okurka salatova , Caj ovocny (A: 01,07,03,06,10)

Ctvrtek 19.9.2024

Presnidav. Chléb, Pomazankové maslo, Zelenina - fedkev bila, Pistaciové mléko (A: 01,06,07)
Polévka Guladova (A: 01)

Obéd 1 Zapeceneé téstoviny s masem, RajCatovy salat, Napoj - limetka, voda s jablkem (A: 01,07,03)

Svacina Ovocna presnidavka, Piskoty détské, Caj bylinkovy s pomeranéem (A: 01,03)

Patek 20.9.2024

Presnidav. Toustovy chléb celozrnny, Pomazanka tofu s bylinkami, Zelenina - meloun, Bila kava (A: 01,07,06)

Polévka Zeleninovy vyvar s divokou ryzi (A: 01,09)

Obéd 1 Kufeci maso na indicky zplsob, Bramborové krucanky, Napoj - voda se sirupem, voda s okurkou (A:
01,07,03,12,11,08,05,13,06)

Svacina Toustovy chléb semolinovy s olivovym olejem, Pomazénka syrova se suSenymi rajcaty, Zelenina - paprika,

Caj s citronem (A: 01,06,07,03,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08 Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice
05 Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 12 Oxid sifi¢ity a sifi¢itany
07 Miléko 13 VICi bob

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
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