Jidelnicek

—

od 18.11.2024 do 22.11.2024

Pondéli 18.11.2024

pfesnidav. RaZenka, Pomazanka z kritiho masa, Ovoce - pomeran¢, Karamelové mléko (A: 01,03,06,07)

Polévka Brokolicovy krém (A: 01,07)
obéd 1 Veprové con carne, Chléb, Ovoce - jablko (pouze ZS), Napoj - &aj ovocny, voda s citronem (A: 01,06,07)
svacina Toustovy chléb svétly, Maslo, Strouhany syr, Caj bezovy (A: 01,06,07,10)

Utery 19.11.2024

presnidav.  Krupicova kase s kakaem, Ovoce - jablko, Caj se sirupem (A: 01,07)

Polévka Cesnekova s bramborem (A: 09)

obéd 1 Krati maso s hlivou Ustfiénou, RyZové téstoviny, MIé&ny koktejl s prichuti susenky (pouze ZS), Napoj -
merurika, voda se zazvorem (A: 01,07)

svacina Chléb, Pomazanka avokadova s vejcem, Pistaciové miéko (A: 01,06,07,03)

Stieda 20.11.2024

presnidav. Zapecena tortila se Sunkou, Ovoce - hroznové vino, Malinové mléko (A: 01,06,07,12)

Polévka Z michanych lusténin (A: 01,09)

obéd 1 Obalovana treska se syrem, Bramborova ka8e, Okurkovy salat, Napoj - vinie, voda s jablkem (A:
01,03,07,04,10,14)

svacdina Veka, Pomazéankové maslo, Zelenina - ledovy salat, Caj ovocny (A: 01,06,10,03,08,11)

Ctvrtek 21.11.2024

presnidav.  Zdrava nutela, Pigkoty détské, Ovoce - banan, Caj s citronem (A: 06)

Polévka Hovézi vyvar s jahly (A: 01,09) \g ’
obéd 1 Segedinsky gulas, Kynuty knedlik, Napoj - limetka, voda s pomeranéem (A: 01,03,07) !
svacina Toustovy chléb semolinovy s olivovym olejem, Pomazanka tofu s dyni, Zelenina - paprika, Vanilkové mlg¢ 0

(A: 01,03,06,10)
Patek 22.11.2024 L

pfesnidav.  Francouzska bageta, Pomazanka z rybiho file, Ovoce - mandarinka, Bila kava (A: 01,03,06,0; t)_@']
Polévka Bramborova (A: 01,09)

obéd 1 Bulgur s kofenovou zeleninou, Repa sterilovana, NapOJ - €aj vidfovy, voda s limetkg 0 '09)‘ <A T
sva€ina Toustovy chléb pétizrnny, Pomazanka fedkvickova, Caj se sirupem (A: 07,01,06,1f )uuu 7Y ’
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. LM :; '
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer l"’ =#
03 Vejce 10  Hofdice ¢ O o
04 Ryby 11 Sezamova semena 0
06  Sojové boby (soja) 12 Oxid sifiCity a sifiCitany e} °
07  Miléko 14 MéEkkysi 0 ¢

08  Ofrechy, mandle, pistacie
jldelni¢ku a alergenud vyhrazena.
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