Jidelnicek

od 02.12.2024 do 06.12.2024

Pondéli 2.12.2024

presnidav.  Vlockova kase se skoFici, Ovoce - jablko, Caj s citronem (A: 01,07)
Polévka Guladova (A: 01)

obéd 1 Tarhorové rizoto se Sombrero zeleninou a tofu, Strouhany syr, Ovocny jogurt (pouze ZS), Napoj - voda se
sirupem, voda se zazvorem (A: 06,07,01)
sva€ina Houska, Maslo, Vafené vejce, Zelenina - fedkev bila, Bananové mléko (A: 01,07,06,03)

Utery 3.12.2024
presnidav.  Chléb, Sunkova pé&na, Ovoce - kiwi, Jahodové mléko (A: 01,07,06,03,10)

Polévka Vyvar s pohankou (A: 09,01)

obéd 1 Hamburska veprova kyta, Kynuty knedlik, Napoj - ¢aj visfiovy, voda s citronem (A: 01,03,07,09)

svacina Toustovy chléb semolinovy s olivovym olejem, Pomazanka z drlibrzich jater, Zelenina - rukola, Caj se
sirupem

Stieda 4.12.2024

presnidav.  Topinky s tavenym syrem, Zelenina - okurka salatova, Caj se sirupem (A: 01,07,06)

Polévka Z hlavkového zeli (A: 01,07)

obéd 1 Kapusovy karbanatek, Brambory, Bylinkovy dip, Napoj - fepik, voda s limetkou (A: 03,07,01,06,08,11)
svacdina Kaiserka, Pomazanka z makrely, Bila kava (A: 01,03,06,07,08,11,13)

Ctvrtek 5.12.2024

presnidav. RaZenka s podmaslim, Pomazanka kapiova, Ovoce - banan Merurikové mléko (A: 01,03,07,06)

Polévka Zeleninovy vyvar se strouhanim (A: 01,07,09)

obéd 1 Cizrnové bramborové knedliky s cibulkou, Salat z kysaného zeli, Perni€ek s ovocnou naplni, Napo;j -
mandarinka, voda s okurkou (A: 01,03,07)

sva€ina Toustovy chléb pétizrnny, Pomazanka z hovéziho masa, Zelenina - ledovy salat, Caj ovocny (A:

03,06,07,08,11,13)
Patek 6.12.2024

pfesnidav.  Toustovy chléb svétly, Pomazanka tofu s raj¢aty, Ovoce - mandarinka, Kakao (A: 01,03,07,06,10)
Polévka Hrachova (A: 01)

obéd 1 Kufeci azu, Ryze jasminova, Napoj - ovocny dzus, voda s jablkem (A: 01,07)

sva€ina Ovocné presnidavka, Pigkoty détské, Caj bylinkovy s pomeranéem (A: 01,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
06  Sdéjove boby (so6ja) 11 Sezamova semena
07  Miléko 13 VIGi bob

08 Ofechy, mandle, pistacie
Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.

V(s
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