Jidelnicek

—

od 13.01.2025 do 17.01.2025

Pondéli 13.1.2025

presnidav. RaZenka s podméaslim, Pomazanka tofu s dyni, Ovoce - jablko, Jahodové mléko (A: 01,06,
Polévka Hrstkova (A: 01,09)

obéd 1 Bramborové $idky pinéné makem, Pistaciové mléko (pouze ZS), Napoj - jahoda, vod

01,03,07,12) ST
svacina Toustovy chléb svétly, Pomazanka masova, Zelenina - fedkev bila, Caj s citronem (A: 01 ,O7,10,&) \‘\
Utery 14.1.2025 W)
presnidav.  Chléb, Pomazanka cizrnova, Ovoce - banan, Merurikové mléko (A: 01,06,07,03)
Polévka Drubezi vyvar se strouhanim (A: 09,01,03)
obéd 1 Hovézi pe¢ené znojemska, Ryze, Napoj - bez ¢erny / Sipek, voda s okurkou (A: 01,03)
svacina Rohlik, Méaslo, Dzem, Caj bezovy se zazvorem (A: 01,07,03,06)

Stieda 15.1.2025

presnidav.  PInény mini croosant, Zelenina - raj¢e, Bananové miéko (A: 01,06,07,03)

Polévka Kminova s krutony (A: 01,06,07,09,10)

obéd 1 Masové kostky, Brambory sypané pazitkou, Cesnekovy dip, Napoj - &aj hruskovy, voda s citronem (A:
03,07)

svacdina Chléb, Pomazanka ze sardinek, Zelenina - paprika, Caj ovocny (A: 01,07,06,04)

Ctvrtek 16.1.2025

presnidav.  Topinky se syrem, Ovoce - pomeran¢, Caj se sirupem (A: 01,06,07)

Polévka Zeleninovy vyvar s quineou (A: 09,01)
obéd 1 Segedinsky gulas, Kynuty knedlik, Napoj - voda se sirupem, voda s limetkou (A: 01,03,07)
svacina Toustovy chléb s olivovym olejem, Pomazanka drozdova, Zelenina - mrkev, Bila kava (A: 01,03,06,10,07)

Patek 17.1.2025

pfesnidav.  Toustovy chléb pétizrnny, Pomazanka z drlibezich jater, Zelenina - okurka salatova, Vanilkové mléko (A:

01,06,10,07)
Polévka Madarska rybi (A: 01,09,04)
obéd 1 Bulgur po asijsku, Sterilovany zeleninovy salat , Napoj - €aj z tropického ovoce, voda s jablke {
01,07,09) p I
svaéina Slehany ovocny jogurt, Skoficové polstarky, Caj s citronem (A: 07,01,08,05,06)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko i
03 Vejce 08  Ofrechy, mandle, pistacie |
04 Ryby 09 Celer :
05  AraSidy (podzemnice olejna) 10  Hofdice
06  Sojoveé boby (s6ja) 12 Oxid sificity a sificitany

Zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena.

vefejna informaéni sluiba




