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Jidelnicek

od 10.02.2025 do 14.02.2025

Pondéli 10.2.2025

presnidav.  Kukufi¢na kase s kakaem, Ovoce - jablko, Caj s citronem (A: 01,07,06)

Polévka Spenatova (A: 01,07,03)

obéd 1 Con carne s vepfovym masem, Pecivo, Napoj - €aj ovocny, voda (A: 01,03,06,07,08,11)

svacina Toustovy chléb semolinovy s olivovym olejem, Pomazanka z tofu, Zelenina - paprika, Bila kava (A:
01,03,06,10)

Utery 11.2.2025

presnidav. Ronhlik, Maslo, Zelenina - okurka salatova, Pistaciové miéko (A: 01,06,07)

Polévka Drubezi vyvar s kuskusem (A: 01,09)
obéd 1 Koprova omacka, kynuty knedlik, Vafené vejce, Napoj - voda se sirupem, voda se zazvorem (A: 01,07,03)
svacina Chléb, Pomazanka z ryb v tomat&, Zelenina - fedkev bila, Caj ovocny (A: 01,03,06,07)

Stieda 12.2.2025

presnidav.  Chléb,Vajecna omeleta (kecup, okurka steril.,cibule), Caj se siruprm (A: 01,06,07,03)
Polévka Drstkova se sojou (A: 01)

obéd 1 Obalované rybi file, Brambory, Napoj - jahoda, voda s citronem (A: 01,03,04,10,14,07)
svacina Toustovy chléb pétizrnny, Pomazanka cizrnova, Zelenina - mrkev, Ovocny koktejl (A: 01,06,10)
Ctvrtek 13.2.2025

presnidav. Bageta, Pomazanka z vepfového masa, Karamelové mléko (A: 01,03,06,07,08,11)

Polévka Zeleninovéa se smetanou a bramborem (A: 01,07)

obéd 1 Livance se skofici, Napoj - ¢aj z tropického ovoce, voda s limetkou (A: 01,03,07)

svacina Mrkvovy salat s jablkem, Caj bezovy s citronem

Patek 14.2.2025

presnidav. Veka, Pomazanka kedlubnova, Bananové mléko (A: 01,03,06,07,08,11)

Polévka Cesnekova s vejcem (A: 01,03,09)
obéd 1 PFirodni kufeci maso, Restované fazolky, Ryze, Napoj - s mafinky vonné, voda s jablkem (A: 01,07)
svacina Toustovy chléb svétly. Pomazénka saldmova s okurkou, Caj s citronem (A: 01,06,10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
06  Sojoveé boby (séja) 11 Sezamova semena
07  Miéko 14 Mékkysi

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
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