N

Jidelnicek

od 08.09.2025 do 12.09.2025

Pondéli 8.9.2025 Eoumg
E@@-D
presnidav. Bageta, Pomazanka z makrely, Ovoce - jablko, Jahodové mléko (A: 01,03 OEJ 08,11)
Polévka Gulasova (A: 01,06)
obéd 1 Kufeci maso na indicky zpUsob, Tarhorfia, Napoj - ¢aj ovocny, voda s limet
svacina Toustovy chléb s olivovym olejem, Pomazénka z tofu, Zelenina - fedkev bj
01,06,07,03,10)

Utery 9.9.2025

presnidav.  Chléb, Pomazanka syrova s celerem, Zelenina - paprika, Malinové mléko (A:

Polévka Z hlavkového zeli (A: 01,07,06) i w
obéd 1 Neapolské téstoviny, Zeleninovy cocteil salat, Napoj - Karibik, voda {%?%nem‘@: 01,07,09)
svacina Rohlik, Pomazankové maslo, Zelenina - mrkev, Ovocny dzus (A: 01,03;06,07)

Streda 10.9.2025 § (LL
presnidav.  Jahlova kaSe se skofici, Ovoce - banan, Caj ovocny (A: 01,07,05,06, 08@9
Polévka Z vaje¢né jisky (A: 09,01,07,03,06)

obéd 1 PFirodni krati nudlicky, Dusena zelenina, Ryze, Napoj - ¢aj visen, voda curkou ({
svacina Chléb, Sunkovéa pé&na, Zelenina - rajée cherry, Bila kava (A: 01,06,07,1

Ctvrtek 11.9.2025

presnidav.  Toustovy chléb celozrnny, Pomazanka z hovéziho masa, Zelenina - okufka sala
(A: 01,06,07,03)

Polévka Zeleninovy vyvar s t&stovinou (A: 01,07,09,06)

obéd 1 Cocka mix na kyselo, Pegivo, Napoj - aloe vera, voda se zazvorem (A: 01,0 &

svacina Ovocna presnidavka, Spaldové piskoty, Caj se sirupem (A: 01,07) [eo——
Sl

Patek 12.9.2025 Eg’ij/

presnidav.  Toustovy chléb svétly, Pomazanka vajecna, Ovoce - bluma, Karamelové miékoy(A: 0
Polévka Ragu s ryzi (A: 01,07,09,06)

obéd 1 Rybi karbanatek, Bramborova kase, Ovocny kompot, Napoj - voda se sifupem vogg
07,03,04,01,06,08,11)
svacdina Toustovy chléb pétizrnny, Pomazanka syrova se susenymi rajéaty, Caj s citr ner
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla. w
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miléko
03 Vejce 08  Ofechy, mandle, p|st&|e
04 Ryby 09 Celer
05  ArasSidy (podzemnice olejna) 10  Hofdice e e
06  Séjové boby (s6ja) 11 Sezamova semena| |

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.

V(s

vefejna informacdni sluzba



