Jidelnicek

od 15.09.2025 do 19.09.2025

Pondéli 15.9.2025

presnidav.  Toustovy chléb s olivovym olejem, Pomazanka z vepfového masa, Zelenina - kedluben, Bila
kava (A: 01,03,06,07,10)

Polévka Vlo€kova (A: 01,09,03,07,06)

obéd 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, Ovocné smoothie (pouze ZS), Napoj - &aj tropic,
voda s limetkou (A: 01,03,07)

svacina Chléb, Pomazanka - Rozhuda, Caj se sirupem (A: 01,06,07)

Utery 16.9.2025

presnidav.  Obalovany chléb ve vajicku, Kedup, Zelenina - okurka salatova, Caj ovocny (A: 01,06,07,03)
Polévka Kyselka (A: 01,03,07)

obéd 1 Kufeci maso po srbsku, Bulgur, Napoj - hruSka, voda se zazvorem (A: 01,06,09,03,07,10)
svaéina Toustovy chléb svétly, Pomazanka z tofu, Zelenina - ledovy salat, BorGvkové mléko (A:
01,07,06)

Stfeda 17.9.2025

presnidav.  Chléb, Pomazanka z olejovek, Ovoce - banan, Caj s citronem (A: 01,06,07,04)

Polévka Hovézi vyvar s ryzovou téstovinou (A: 09)

obéd 1 Veprové vypecky, Dusené zeli, Slezsky bramborovy knedlik, Napoj - vinie, voda s jablkem (A:
01,07,12)

svacina Rohlik, AraSidové maslo, Vanilkové mléko (A: 01,07,03,06,08,05)

Ctvrtek 18.9.2025

pfesnidav.  Chléb, Pomazanka syrova s pazitkou, Ovoce - jablko, Pistaciové miéko (A: 01,06,07)

Polévka Cocgkova (A: 01,06)
obéd 1 Sekany ptacek, Ryze, Napoj - ¢aj ovocny, voda s citronem (A: 01,06,07,03,10)
svaéina Slehany ovocny jogurt, Caj s citronem (A: 07)

Patek 19.9.2025

pfesnidav.  Toustovy chléb pétizrnny, Pomazanka poérkova, Zelenina - rajce cherry, Jahodové mléko (A:
01,06,07,03,10,11,07,08)
Polévka Zeleninova s rybimi noky (A: 01,04,09,03,06,07,08,11)

obéd 1 Bramborové gnocchi, Syrova omacka se Sunkou, Brokolice, Napoj - viSen, voda s limetkou (A:
01,03,07,12)
svacdina Slunegnicovy toust, Pomazanka hragkova s dribezim masem, Caj medufikovy s pomeranéem

(A: 01,03,06,07,08,11,13)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
05  AraSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06  Séjové boby (sdja) 12 Oxid sificity a sifi€itany
07  Miéko 13 VIGi bob

Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena.
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vefejna informacni sluzba



