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od 06.10.2025 do 10.10.2025

Pondéli 6.10.2025

presnidav.  Chléb, Pomazanka masova, Zeleninova miska, Caj se sirupe

Polévka Krupicova s vejcem (A: 01,07,09) o 5
obéd 1 Bramborové knedliky s cibulkou, Salat z kysaného zeli, Ovesnasyse ' ZS), Napoj - z
mafinky vonné, voda s jablkem (A: 01,03,07,12,08,05)
svacina Houska, Pomazanka drozdova, Karamelové miéko (A: 01,03,06¢
Utery 7.10.2025
ot presnidav.  Ryzova kade se skofici, Ovoce - banan, Caj medurikovy (A: 07)
Polévka Beskydska (A: 01,09)
obéd 1 Veprové maso se zeleninou, Bulgur, Napoj - ¢aj hruSkovy, voda s okurkou (A: 01,07,09)
svacdina Toustovy chléb semolinovy s olivovym olejem, (maslo,Sunka, zelenina), Bila kava (A:
01,03,06,10)

i  stieda 8.10.2025

pfesnidav.  Chléb, Pomazanka syrova s avokaddem, Ovoce - pomeran¢, Bananové mléko (A: 01,06,07,03)

Polévka Hovézi vyvar se Spaldovymi kroupami (A: 01,09,06)

obéd 1 Kufeci fizek, Bramborova kase, Sterilovana kukufi¢ka, Napoj - jablko, voda s limetkou (A:
01,06,07,11,08,03)

svacina Ovocna piesnidavka, Piskoty détské, Caj s citronem (A: 01,03)

Ctvrtek 9.10.2025

pfesnidav.  Chléb, Pomazanka z hlivy ustficné, Zelenina - okurka salatova, Vanilkové miéko (A: 01,06,07)
Polévka Drozdova s bramborem (A: 01,09,07)

obéd 1 Lasagne, Okurkovy salat, Napoj - ¢aj tfeSen / rakytnik, voda s citronem (A: 01,03,07,06,09,10)
svacina Toustovy chléb pétizrnny, Pomazanka z tres&ich jater, Zelenina - &inské zeli, Caj ovocny (A:

01,06,10,04,07,03,11,07,08)
Patek 10.10.2025

pfesnidav.  Toustovy chléb celozrnny, Pomazanka tofu s dyni, Ovoce - jablko, Jahodové mléko (A:

A

1 01,06,07)
A Polévka Z kysaného zeli (A: 01,07)
obéd 1 Znojemska hovézi pecené, Ryze dlouhozrnna, Napoj - mandarinka, voda se zazvorem (A:
01,03,06,09,07,10)

ek svacina Nebesky bulgur, Caj s citronem (A: 01,07)

f) 0 Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

. Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofechy, mandle, pistacie

A 03  Vejce 09 Celer

04 Ryby 10  Hofcice
05  AraSidy (podzemnice olejnda) 11 Sezamova semena

Sdjové boby (séja) 12 Oxid sificity a sifiCitany




