Jidelnicek

N

od 10.11.2025 do 14.11.2025
Pondéli 10.11.2025

presnidav.  Zapecena tortila se Sunkou, Ovoce - pomerané, Kapucinek s karamelem (A: 01,03,06,07) /
Polévka Brokolicovy krém (A: 01,07)
obéd 1 Rizoto z rybiho file, Repa sterilovana, Ovocna kapsitka (pouze ZS), Napoj - ¢aj ovocny, voda s citronen/ i(A:

i

04) /
svacdina Houska, Pomazanka z krdtiho masa, Zelenina - mrkev, Caj bezovy (A: 01,03,06,07) / /
Utery 11.11.2025 f¢

presnidav.  Krupicova kase s kakaem, Ovoce - jablko, Caj se sirupem (A: 01,07)
Polévka Zeleninovy vyvar s jahly (A: 09,01,06)

obéd 1 Pecena kachna, Hlavkové zeli Cervené, Slezsky bramborovy knedlik, Napoj - bezovy kvét, voda se
zdzvorem (A: 01,07)
sva€ina Chléb, Pomazanka avokadova s vejcem, Vanilkové miéko (A: 01,06,07,03)

Streda 12.11.2025 1

pfesnidav. Veka, Pomazankové maslo, Zelenina - okurka salatova, Malinové miéko (A: 01,03,06,07,08,11)
Polévka Z michanych lusténin (A: 01,09,06)

obéd 1 Kufeci maso na houbach, Téstoviny, Napoj - vinie, voda s jablkem (A: 01)

svadina Toustovy chléb svétly, Maslo, Strouhany syr, Caj ovocny (A: 01,06,03,10,07)

Ctvrtek 13.11.2025

pfesnidav.  Chléb, Pomazanka tofu s dyni, Zelenina - paprika, Pistaciové mléko (A: 06,01,07)

Polévka Drabezi vyvar s ryzi (A: 01,09,06)

obéd 1 Smazeny kvétak, Brambory, Bylinkovy dip, Napoj - €aj mango / jablko, voda s pomeranéem (A:
01,03,07,06,07,08,11)

svacina Jogur bily s jahodovym rozvarem, Caj s citronem (A: 07)

Patek 14.11.2025

presnidav. Francouzska bageta, Pomazanka z rybiho file, Zelenina - raj¢e cherry, Bila kava (A: 01 ,03,06,7

Polévka Bramborova (A: 01,09,06) \
obéd 1 Kruti azu, Bulgur, Napoj - visefi, voda s okurkou (A: 01,06,09,03,07,10) '
svacdina Toustovy chléb celozrnny, Pomazanka fedkvickova, Caj se sirupem (A: 07,01,06)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10  Hofcice
06  Sdéjové boby (s6ja) 11 Sezamova semena
07  Miléko

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.

V(s

vefejna informaéni sluzba



