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Pondělí 17.11.2025
Státní svátekPolévka

Úterý 18.11.2025
Chléb, Pomazánka sýrová, Ovoce - hruška, Bílá káva  (A: 01,07,06)přesnídáv.
Maďarská rybí  (A: 01,09,04,06)Polévka
Krůtí maso na indický způsob, Celozrnný kuskus, Nápoj - čaj ovocný, voda s limetkou  (A:
01,07,09,06,03,10)

oběd 1

Domácí buchta s kokosem, Čaj s citronem  (A: 01,03,07)svačina

Středa 19.11.2025
Chléb, Pomazánka z tuňáka, Ovocný talíř, Vanilkové mléko  (A: 01,06,07,04)přesnídáv.
Vepřový vývar s řepovými nudličkami  (A: 01,09,06)Polévka
Bulgur s kořenovou zeleninou, Rubín salát sterilovaný, Nápoj - ananas, voda s citronem  (A:
01,09,06,03,07,10)

oběd 1

Šlehaný tvaroh, Obilné duo kuličky, Čaj bezový květ s citronem  (A: 01,05,06,07,08)svačina

Čtvrtek 20.11.2025
Toustový chléb slunečnicový, Pomazánka masová, Ovoce - jablko, Pistáciové mléko  (A: 01,03,06,11,07,13)přesnídáv.
Z fazolových lusků  (A: 07,01,06)Polévka
Rajská omáčka, Masové koule, Těstoviny Nápoj - voda se sirupem, voda s jablkem  (A: 01,03,06,07,08,11)oběd 1
Francouzská bageta, Pomazánka česneková, Zelenina - paprika, Čaj ovocný  (A: 01,06,07,03,08,11)svačina

Pátek 21.11.2025
Toustový chléb světlý, Pomazánka z tofu, Zelenina - rajče cherry, Borůvkové mléko  (A: 01,03,06,07,10)přesnídáv.
Zeleninový vývar s drožďovými noky  (A: 01,03,06,07,08,11,03)Polévka
Rýžová kaše s ovocným rozvarem, Ovoce - mandarinka (pouze ZŠ), Nápoj - čaj hruškový, voda s okurkou 
(A: 07)

oběd 1

Toustový chléb celozrnný, Pomazánka hrášková s drůbežím masem, Čaj se sirupem  (A: 01,06,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


