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Pondělí 15.12.2025
Toustový chléb pětizrnný, Máslo, Zeleninová miska, Vanilkové mléko  (A: 01,07,06,10,03,11,08)přesnídáv.
Vločková  (A: 01,09,03,06)Polévka
Vepřové maso na paprice, Kuskus, Nápoj - čaj jahoda / vanilka, voda s limetkou  (A: 01,07)oběd 1
Domácí bublanina s ovocem, Čaj se zázvorem  (A: 01,03,07,08,11)svačina

Úterý 16.12.2025
Chléb, Pomazánka sýrová s mrkví, Ovoce - banán, Kapučínek s karamelovou příchutí  (A:
01,06,07)

přesnídáv.

Z rybího file  (A: 01,04,07)Polévka
Zapečené brambory s krůtím masem, Rajčatový salát, Nápoj - mandarinka, voda s citronem  (A:
01,07,03)

oběd 1

Rohlík, Pomazánka masová, Zelenina - ředkev bílá, Čaj s citronem  (A: 01,06,07,03)svačina

Středa 17.12.2025
Chléb, Pomazánkaz ryb v tomatě, Ovoce - mandarinka, Jahodové mléko  (A: 01,06,07,03,04)přesnídáv.
Česneková s krutony  (A: 01,03,09)Polévka
Čínské nudle s kuřecím masem a zeleninou, Ovoce - hroznové víno (pouze ZŠ), Nápoj - čaj
ovocný, voda s jablkem  (A: 01,07,03,12,06,09,10)

oběd 1

Veka, Pomazánka šunková pěna, Zelenina - ledový salát, Ovocný džus  (A: 01,03,06,07,08,11)svačina

Čtvrtek 18.12.2025
Toustový chléb světlý, Pomazánka špenátová, Zelenina - rajče cherry, Bílá káva  (A: 01)přesnídáv.
Dýňová  (A: 01,06,07)Polévka
Hovězí pečeně znojemská, Dušená rýže, Nápoj - ovocný džus, voda s okurkou  (A:
03,06,07,09,10)

oběd 1

Bageta vícezrnná, Lučina, Zelenina - paprika, Čaj se sirupem  (A: 01,03,06,07,08,11)svačina

Pátek 19.12.2025
Vanilkový puding, Piškoty dětské, Ovoce - jablko, Čaj ovocný  (A: 07,01,03)přesnídáv.
Hovězí vývar s játrovými knedlíčky a domácími nudlemi  (A: 01,03,06,07,08,11,09)Polévka
Kuřecí řízek, Bramborová kaše, Vánoční cukroví, Nápoj - ovocný, voda se zázvorem  (A:
01,03,06,07,08,11)

oběd 1

Toustový chléb semolinový s olivovým olejem, Pomazánka ze sušených rajčat,, Zelenina -
okurka salátová, Borůvkové mléko  (A: 01,03,06,10,07)

svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


