
22.12.2025 23.12.2025od do

Pondělí 22.12.2025
Toustový chléb pětizrnný, Pomazánka z alijašské tresky, Ovoce - jablko, Bílá káva  (A:
01,04,07,06,10,03,11,07,08)

přesnídáv.

Z fazolových lusků  (A: 01,07,06)Polévka
Plněné taštičky s tvarohem, Nápoj - čaj ovocný, voda s limetkou  (A: 01,03,07)oběd 1
Francouzská bageta vícezrnná, Pomazánka z kraličího masa, Zelenina - kedluben, Čaj s citronem  (A:
01,03,06,08,07,11)

svačina

Úterý 23.12.2025
Toustový chléb, Pomazánkové máslo, Zelenina - ředkvička, Malinové mléko  (A: 01,06,03,10,11,07,08)přesnídáv.
Zeleninový vývar s kapáním  (A: 01,06,03,07,09)Polévka
Obalované rybí file se špenátem, Brambory, Okurka sterilovaná, Nápoj - voda se sirupem, voda s citronem 
(A: 01,03,04,10,14)

oběd 1

Koblížek s ovocnou náplní, Čaj bezový  (A: 01,07,08,12,05)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko
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Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Měkkýši

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


