Jidelnicek

od 05.01.2026 do 09.01.2026

Pondéli 5.1.2026

S

presnidav.  Chléb, Pomazanka Skvarkova z tofu, Ovoce - pomeran¢, Kapucinek s kokosovou pfichuti
Polévka Krupicova s vejcem (A: 01,07,09,06,03)
obéd 1 Rizoto z rybiho file, Strouhany syr, Sterilovany salat Rubin, Napoj - &aj ovocny, voea=Se—~za
04,07)
sva€ina Rohlik, Pomazanka kapiova, Zelenina - fedkvitka, Caj ovocny (A: 01,06,07,03) N
Utery 6.1.2026 W)
presnidav.  Ovesna kaSe kase se skofici, Ovoce - banan, Caj s citronem (A: 01,07)
Polévka Masova s bramborem (A: 01,09,07,06)
obéd 1 Krati maso na kming, Bulgur, Napoj - voda se sirupem, voda s okurkou (A: 01,07)
svacina Oblozena veka (pom.maslo, Sunka, zelenina), Vanilkové mléko (A: 01,06,07,03,08,11)

Stieda 7.1.2026

presnidav.
Polévka
obéd 1

svacina

Chléb, Maslo, Platkovy syr, Ovoce - jablko, Bananové mléko (A: 01,06,07)

Zeleninovy vyvar s drozdovymi noky (A: 01,03,06,07,08,11)

Kufeci placi¢ky, Bramborova ka8e, Zeleninovy kokteil salat, Napoj - €aj meloun / jahoda, voda s jablkem (A:
01,03,07)

Koblizek s ovocnou naplni, Caj bezovy s citronem (A: 01,07,03,06)

Ctvrtek 8.1.2026

presnidav.
Polévka
obéd 1
svacina

Vicezrnna bageta, Pomazanka z krdtiho masa, Zelenina - kedluben, Holandské kakao (A: 01,03,07,08,11)
Kvétakova (A: 01,07)

Rajska omacka, Masové koule, Téstoviny, Napoj - ananas, voda s citronem (A: 01,03,07,06,08,11)

Chléb, Svédska pomazanka, Zelenina - ledovy salat, Caj bezovy (A: 01,07,04,06)

Patek 9.1.2026

presnidav.

Polévka
obéd 1
svacina

Toustovy chléb celozrnny, Pomazanka tvarohova s vejcem, Zelenina - okurka salatova, Karamelové mléko
(A: 01,06,07,03)

Hovézi vyvar s kapanim (A: 01,03,09,07,06)

PInéné bramborové knedliky, Dusené zeli, Napoj - kiwi, voda s limetkou (A: 01,03,06,07,12

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena
06  Sdéjoveé boby (so6ja) 12 Oxid sificity a sifiitany
07  Miléko

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.

vefejna informaéni sluiba

Mrkvovy salat s jablkem, Caj s citronem P




