Jidelnicek

od 16.02.2026 do 20.02.2026

Pondéli 16.2.2026

presnidav. Chléb, Pomazanka tofu s dyni, Zelenina - mrkev, Malinové mléko (A: 01 ,07,: )|

Polévka Z kysaného zeli (A: 01,07)
obéd 1 Kufeci maso na zelenin&, Bulgur, Napoj - €aj ovocny, voda s limetkou (A:
svacina ObloZena veka (maslo,8unka, zelenina), Caj se sirupem (A: 01,07)

Utery 17.2.2026

presnidav.  Vlotkova kase s kakaem, Ovoce - banan, Caj bezovy (A: 01,07)

Polévka Zeleninovy vyvar s kapanim (A: 09,01,03,06,07,08,11)
obéd 1 Alijasska treska s kuskusem, Strouhany syr, Repa sterilovana, Napoj
01,07,11,04) @)

[

presnidav. Kaiserka, Pomazanka syrova s avokadem, Ovoce - pomeran¢, Jahodovée
Polévka Hora¢ka (A: 01,07,09)
obéd 1 Kufeci Fizek, Bramborova kase, Okurka sterilovana, Napoj - voda se sir
01,07,03,06,08,11) g
svadina Mrkvovy salat s jablkem, Caj s citronem

Ctvrtek 19.2.2026

presnidav.  Toustovy chléb celozrnny, Pomazanka droZzdova, Ovoce - jablko, Van

vy, ; ,
R '
svacina Chléb, Pomazanka hraskova s kratim masem, Bila kava (A: 01,06,07) )
Stieda 18.2.2026 3 l (
léKo'“(A: 3,06 1,13)
o g
jab (A % A

Polévka Hovézi vyvar s divokou ryzi (A: 07,01,03,09,06,08,11)
obéd 1 Stépanska hovézi pedené, Ryze, Napoj - malina, voda s citronem (A: 01,06,03)
svacina Toustovy chléb s olivovym olejem, Pomazanka z trescich jater, Zelenina - p
01,07,03,04,10)
Patek 20.2.2026
presnidav.  Toustovy chléb svétly, Pomazanka masova, Zelenina - kedluben, Jahodo
Polévka Bramborova (A: 01,06,07,09) .
obéd 1 Téstoviny s tvarohem, Napoj - ¢aj meloun / jahoda voda, voda se zazvorem (A: 0%
svacdina Ovocna presnidavka, Pigkoty détské, Caj s citronem SN
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla. w
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08  Ofrfechy, mandle, pigtacie
03  Vejce 09 Celer R
04 Ryby 10  Hofdice
06  Sdéjové boby (s6ja) 11 Sezamova semena:| ¢
07  Miéko 13  VIEi bob 9

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.

vefejna informacdni sluzba



