/J / Y
jc elnice

od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

presnidav.
Polévka
obéd 1

svacina

Utery 17.3.2026

presnidav.
Polévka
obéd 1

svacina

Streda 18.3.2026

piesnidav. Zapecena tortila se Sunkou, Ovoce - hroznové vino, Malinové mleko (A: 01,06,07,12)

Polévka Z ¢ocky beluga (A: 01,09)

obéd 1 Obalovany lososs medem a hor¢€ici, Bramborova kase, RajCatovy salat, Napoj - mrkev s
mandarinkou, voda s jablkem (A: 01,03,07,04,10,14)

svacina Chléb, Pomazankové maslo, Zelenina - ledovy salat, Caj ovocny (A: 01,06,07)

Ctvrtek 19.3.2026

presnidav.  Veka, Pomazanka z rybiho file, Ovoce - jablko, Bila kava (A: 06,01,03,07,08,11,04)

Polévka Hovézi vyvar s jahly (A: 01,09)

obéd 1 Segedinsky gulas, Kynuty knedlik, Napoj - €aj ovocny, voda s pomeranéem (A: 01,03,07)

svacina Toustovy chléb semolinovy s olivovym olejem, Pomazanka z tofu, Zelenina - rajée cherry, Caj
se sirupem (A: 01,03,06,10)

Patek 20.3.2026

presnidav.  Zdrava nutela, Piskoty détské, Ovoce - mandarinka, Caj s citronem (A: 01,06,08,05)

Polévka Bramborova (A: 01,09,06)

obéd 1 Bulgur s kofenovou zeleninou, Repa sterilovana, Ovesna susenka, Napoj - viefi, voda s
limetkou (A: 01,09)

svacina Toustovy chléb pétizrnny, Pomazanka fedkvickova, Vanilkové miéko (A: 07,01,06,10)

Kaiserka, Pomazanka z kriitiho masa, Ovoce - pomeran¢, Karamelove mléko (A: 01,03,06,07)
Cesnekovéa s bramborem (A: 01,07,09,06)

Hovézi con carne, RaZenka s podmaslim, Ovocny jogurt (pouze ZS), Napoj - ¢aj mango /
jablko, voda s citronem (A: 01,06,07)

Toustovy chléb semolinovy s olivovym olejem, Maslo, Strouhany syr, Zelenina - fedkvicky, Gaj
bezovy (A: 01,06,07,10)

Krupicova kase s kakaem, Ovoce - banan, Caj se sirupem (A: 01,07)
Brokolicova (A: 07,01)

Krati maso s hlivou Ustfiénou, Téstoviny, Ovoce - jablko (pouze ZS), Napoj - merurika, vodalse
zazvorem (A: 01,07,03,08,06,05)

Chléb, Pomazanka avokadova s vejcem, Ovocny dzus (A: 01,06,07,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nidzvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
05  ArasSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamovéa semena
06  Soéjové boby (s6ja) 12  Oxid sificity a sifiCitany
07  Miéko 14  Mékkysi

Zména jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.

vibs —



