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Pondělí 30.3.2026
Jáhlová kaše se skořicí, Ovoce - pomeranč, Čaj s citronem  (A: 01,07)přesnídáv.
Gulášová  (A: 01)Polévka
Tarhoňa se zeleninou Sombrero a tofu, Strouhaný sýr, Nápoj - voda se sirupem, voda
se zázvorem  (A: 06,07,01)

oběd 1

Kaiserka, Máslo, Vařené vejce, Zelenina - ředkev bílá, Banánové mléko  (A:
01,07,06,03)

svačina

Úterý 31.3.2026
Chléb, Šunková pěna, Ovoce - kiwi, Jahodové mléko  (A: 01,07,06,03,10)přesnídáv.
Hovězí vývar se strouháním  (A: 09,01)Polévka
Vepřový guláš, Rýže, Nápoj - Čaj jahoda /mango, voda s citronem  (A: 01,03,07,09)oběd 1
Rohlík, Pomazánka z drůbežích jater, Zelenina - rukola, Čaj s citronem  (A: 01,03,06)svačina

Středa 1.4.2026
Topinky s taveným sýrem, Zelenina - okurka salátová, Čaj se sirupem  (A: 01,07,06)přesnídáv.
Vločková  (A: 01,07,03,09,06)Polévka
Pečená kachna na medu, Červené hlávkové zelí, Bramborový knedlík, Sladké
překvapení, Nápoj -  oranž, voda s limetkou  (A: 01,07,03,06,12)

oběd 1

Toustový chléb semolinový s olivovým olejem, Pomazánka z makrely, Zelenina - rajče
cherry,Bílá káva  (A: 01,03,06,07,08,11,13)

svačina

Čtvrtek 2.4.2026
Chléb slunečnicový, Pomazánka kapiová, Zelenina - mrkev, Čaj ovocný  (A:
01,03,07,06,08,11,13)

přesnídáv.

Zeleninový vývar s rýží  (A: 01,07,09,06)Polévka
Kuřecí azu, Bulgur, Domácí mazanec, Nápoj - mandarinka, voda  (A: 01,07,03)oběd 1
Domácí mazanec, Ovoce - jablko, Borůvkové mléko  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 3.4.2026
Velký pátek - státní svátekPolévka
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie

09 
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Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


