Jidelnicek

T

od 11.05.2026 do 15.05.2026

Pondéli 11.5.2026

presnidav.  Jahlova kaSe se skofici, Ovoce - mandarinka, Caj s citronem (A: 01,07)

Polévka Zeleninova s fepovymi nudlickami (A: 01,09)

obéd 1 Kufeci maso na indicky zpusob, Celozrnny kuskus, Napoj - €aj tfeSen / rakytnik, voda se zazvorem (A:
01,07,06,09,03,07,10)

sva€ina Kaiserka, Pomazanka z hovéziho masa, Zelenina - paprika, Jahodové mléko (A: 01,07,03,08,11,13)

Utery 12.5.2026

presnidav.  Chléb, Pomazanka z lososa, Ovoce - banan, Caj se sirupem (A: 01,06,07,04)

Polévka Ragu s bramborem (A: 01,06,09)
obéd 1 Cocka mix na kyselo s vejcem, Napoj - Violka, Jogurtovy napoj (pouze ZS), voda s citronem (A: 03,07)
svacina Rohlik, Pomazanka dynova, Zelenina - ledovy salat, Mlé¢ny koktejl (A: 01,03,06,07)

Stieda 13.5.2026

presnidav.  Chléb, Pomazanka vaje¢na, Ovoce - jablko, Karamelové mléko (A: 01,06,07,03)

Polévka Hovézi vyvar s ryZi (A: 09,01,06)

obéd 1 Zapec&ené kukufi¢né téstoviny s masem, Raj¢atovy salat, Napoj - €aj meloun / jahoda, voda s limetkou (A:
03,07)

svacdina Toustovy chléb pétizrnny, Sunkova péna, Zelenina - mrkev, Caj ovocny (A: 01,07,03,06,10,11,08)

Ctvrtek 14.5.2026

presnidav.  Toustovy chléb slunecnicovy, Pomazankové maslo, Zelenina - okurka salatové, Bananové mléko (A:
01,03,06,07,08,11,13)

Polévka Gulasova (A: 01,06)

obéd 1 Veprové maso s pérkem a lilkem, Ryze du$ena s quinoou,, Lotusovy dezert (pouze ZS), N&
voda s jablkem (A: 01,06,09,03,07,10)

svacina Ovocna piesnidavka, Piskoty détské, Caj bezovy (A: 01,03)

presnidav.  Veka chlebi¢kova, Pomazanka tofu s vejcem, Zelenina - raj¢e cherry, Bila kava (A: 01,07,06,

Pétek 15.5.2026 J
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Polévka Zeleninovy vyvar s téstovinou (A: 01,09,03) |7 1 4

obéd 1 Obalované losos s medem a hoficici, Bramborova kase, Ovocny koktejl kompot,, Napoj - vdda :"'j y J pem,
voda s okurkou (A: 01,04,06,07,10) o )

svacina Toustovy chléb semolinovy s olivovym olejem, Pomazanka syrova se susenymi rajcaty, Oveery )

01,03,06,10,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08  Ofechy, mandle, pistacie / 1§
03  Vejce 09  Celer i
04 Ryby 10  Hofgice ® 2 2
06  Sdéjové boby (so6ja) 11 Sezamova semena

07  Miléko 13 VI&i bob

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.
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vefejna informaéni sluzba




