Jidelnicek

T

od 18.05.2026 do 22.05.2026
Pondéli 18.5.2026

presnidav. Kaiserka, Pomazanka z vepfového masa, Zeleninovy talif, Jahodové miéko (A: 01,03, 06 0
Polévka Zeleninova s rybimi noky (A: 01,09,03,04,06,08,11)

obéd 1 Alpsky knedlik s vanilkovym krémem, Napoj - ¢aj mango / jablko, voda s limetkou (A: 01
svacina Toustovy chléb pétizrnny, Pomazanka mrkvova, Caj se sirupem (A: 01 ,03,06,07,08,10,% 1

Utery 19.5.2026

presnidav.  Chléb, Pomazanka z olejovek, Ovoce - banan, Caj ovocny (A: 01,06,07,04)

Polévka Cockova (A: 01,06) A

obéd 1 Krati azu, Bulgur, Hroznové vino (pouze ZS), Napoj - mrkev / mandarinka, voda s okurk |
01,06,09,03,07,10)

svacdina Rohlik, Medové maslo, Bila kava (A: 01,07)

Streda 20.5.2026

presnidav.  Obalovany chléb ve vajicku, Kedup, Zelenina - raje cherry, Caj s citronem (A: 01,06,07,03}

Polévka Drabezi vyvar s tofu (A: 09,06,01)

obéd 1 Veprové vypecky, Dudené kysané zeli, Slezsky bramborovy knedlik, Napoj - ananas, voda js'jab.
01,07,12)

svadina Toustovy chléb svétly, Pomazanka syrova s pazitkou, Vanilkové mléko (A: 01,07)

Ctvrtek 21.5.2026

presnidav.  Slunecnicovy chléb, Pomazanka hraskova s drdbezim masem, Ovoce - pomeranc, Ban QVeE
01,03,06,07,08,11,13) [r

Polévka Kulajda (A: 01,07) .

obéd 1 Sekany ptadek, Ryze, Ovocné smoothie (pouze ZS), Napoj - &aj ovocny, voda s C|tr ef
01,06,09,03,07,10)

svacina Toustovy chléb celozrnny, Pomazanka z tofu, Zelenina - mrkev, Caj $ipkovy (A: 01,06 @

Patek 22.5.2026 L

Polévka Vlockova (A: 01,03,09,06)

obéd 1 Lasagne, Okurkovy salat, Napoj - malina, voda s pomeran¢em (A: 01,07,06,09,03, 10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergenud: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06  Sojove boby (soja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
07  Miéko 13 VI&ibob

08  Ofechy, mandle, pistacie
Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena.
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vefejna infarmaéni sluzba



