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od 20.07.2026 do 24.07.2026

Pondéli 20.7.2026

presnidav.  Jahlova kaSe se skofici, Ovoce - pomerané, Caj ovocny (A: 01,07)

Polévka Drstkova ze soji (A: 01,06)

obéd 1 Zapecené téstoviny s masem, Rubin - sterilovany salat, Napoj - voda se sirupem, a s matou
(A: 01,03,07) '

svacina Toustovy chléb pétizrnny, Pomazanka ze sardinek, Zelenina - okurka salatova, Bila kava (A:
01,03,06,10,04,11,07,08)
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Utery 21.7.2026 ?

pfesnidav.  Chléb,Pomazanka kapiova, Ovoce - hruSka, Karamelové miéko (A:O1 ,03,07

Polévka Veprovy vyvar s kapanim (A: 09,01,06,03) ®

obéd 1 Obalované rybi file, Bramborova kase, Ovocny kompot, Napoj - ¢aj J*oda 8 s limetkou (A:
01,03,07,04,10,14)

svacina Houska, Maslo, Varené vejce, Caj se sirupem (A: 01,03,06,07)

Streda 22.7.2026

presnidav.  Chléb, Pomazanka tofu s brusinkami, Zelenina - kedluben, Caj se sirupem |
Polévka Hrachova (A: 01,06) '
obéd 1 Kufeci azu, Bulgur, Napoj - pomeranc, voda s matou (A: 01,06,09,03,07,1C
svacina Toustovy chléb celozrnny, Sunkova pé&na, Zelenina - paprika, Ovocny kokte

Ctvrtek 23.7.2026

piesnidav.  Veka chlebi¢kova, Pomazanka tvarohova s pazitkou, Ovoce - pomerang,
01,06,07,03,07,08,11)

:01,06,07)

(A: 01,06,07)

Polévka Krupicova s vejci (A: 01,09,06,03)

obéd 1 Pecené kure, Ryze, Napoj - €aj ovocny, voda s jablkem (A: 07,01) :

svaéina Toustovy chléb pétizrnny, Pomazankové maslo, Zelenina - fedkvicky, Caj jal@dovy (A
01,06,10,03,07,11,08)

Patek 24.7.2026

presnidav.  Topinky s tavenym syrem, Ovoce - jablko, Caj bezovy (A: 01,06,07)

Polévka Ragl s bramborem (A: 01,07,06) L

obéd 1 Cocka na kyselo, Vejce, Okurka sterilovana, Napoj - malina, voda s Ilmetk A: 01,03)

svacina Toustovy chléb svétly, Pomazanka z kufeciho masa, Zelenina - mrkev, Va lilkove mléko (A:

01,03,07,10,06)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. :
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofrechy, mandlef

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10 Hofcice i
06  Sojové boby (soja) 11 Sezamova semel
07  Miéko 14 Mékkysi :

Zména jidelnicku a alergenl vyhrazena.



