Jidelnicek

T

od 19.10.2026 do 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026

presnidav.  Bageta svétla, Pomazanka z makrely, Zeleninovy talif, Caj ovocny (A: 01,06,07,03,10 04)
Polévka Bramborova (A: 01,06,04,09)
obéd 1 Hovézi gulas, Celozrnné téstoviny, Ovocné smoothie (pouze ZS), Napoj - mango / maracy 3

limetkou (A: 01,03,07,12) ¢
svacdina Domaci piskot s ovocem, Mié¢ny koktejl (A: 01,07,03)

Utery 20.10.2026
pfesnidav.  Chléb, Pomazanka vaje¢na, Ovoce - banan, Jahodové mléko (A: 01,06,07,03,08,11 13)

Polévka Zeleninovy vyvar s krupicovymi noky (A: 01,07,04,09,06)
obéd 1 Gnocchi s kufecim masem a Spenatem, Napoj - €aj jahoda s vanilkou, voda se zazvoré’
svacina Rohlik, Medové maslo, Caj s citronem (A: 01,06,07,03,10)

Stieda 21.10.2026

presnidav.  Chléb, Pomazanka tofu s bylinkami, Zelenina - ledovy salat, Bila kava (A: 01,06,07)
Polévka Madarska rybi (A: 01,06,04)

obéd 1 Pecené kure, Brambory, Okurka sterilovana, Napoj - ananas, voda s okurkou (A: 07)
svaéina Slehany jogurt, kukufiéné lupinky, Caj se sirupem (A: 01,07,06,08,05)

Ctvrtek 22.10.2026

presnidav.  Rustikalni bageta, Pomazanka celerova, Ovoce - jablko, Bananové mléko (A: 01,06,07,085
Polévka Hovézi vyvar s nudlemi (A: 01,09,07,03,06)

obéd 1 Bratislavské veprové plecko, Kynuty knedlik, Napoj - malinovy ledovy €aj, voda s citro 1 m /(. :
01,07,03,06,09,10)

svacdina Toustovy chléb pétizrnny, Pomazanka z taveného syra, Zelenina - rajée cherry, Caj 0
01,03,06,10,11,07) ‘

Patek 23.10.2026 '& b

pfesnidav.  Slunecnicovy chléb, Pomazanka sojova s jarni cibulkou, Ovoce - pomerang, Vanllkov ‘@ ;
01,03,06,07,11,08,13) 14

Polévka Kvétakova (A: 01,07,06,09) W ol

obéd 1 Zemlovka s jablky, Mlé&ny koktejl toffee (pouze ZS), Napoj - voda se sirupem, voda s pomer.
01,03,07,06,07,08,11) i

svacina Toustovy chléb s olivovym olejem, Pomazanka z kufeciho masa, Zelenina - fedkev bila,

zéazvorem (A: 01,06,07,10,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nadzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 08  Ofechy, mandle, pistacie_ . / L
03  Vejce 09 Celer / y 4
04 Ryby 10  Hofcice "

05  AraSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova seme
06  Sojové boby (sdja) 12 Oxid sifigity a gificita
07  Miéko 13 VI¢ibob e

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.

V(s

vefejna informaéni sluzba “:'Q\.




