
26.10.2026 30.10.2026od do

Pondělí 26.10.2026
Toustový chléb s olivovým olejem, Pomazánka škvarková z tofu, Ovoce - mandarinka,
Kapučínek s vanilkovou příchutí  (A: 01,03,06,10)

přesnídáv.

Zeleninový vývar s rýžovou těstovinou  (A: 09)Polévka
Obalováné rybí file, Bramborová kaše, Ovocný kompot, Nápoj - čaj ovocný, voda s
limetkou  (A: 01,03,04,10,14,06,07,08,11)

oběd 1

Bageta, Pomazánka drožďová, Zelenina - kedluben, Čaj s citronem  (A:
01,03,06,07,08,11)

svačina

Úterý 27.10.2026
Kukuřičná kaše se skořicí, Ovoce - banán, Čaj ovocný  (A: 07)přesnídáv.
Kyselka  (A: 01,07,03)Polévka
Rajská omáčka, Hovězí maso vařené, Těstoviny, Nápoj - voda se sirupem, voda s
jablkem  (A: 01,09,03)

oběd 1

Toustový chléb pětizrnný, Pomazánka drožďová, Zelenina - Okurka salátová,
Malinové mléko  (A: 01,06,10,03,11,07,08)

svačina

Středa 28.10.2026
Státní svátekoběd 1

Čtvrtek 29.10.2026
Chléb, Pomazánka cizrnová, Ovoce - hruška,  Bílá káva  (A: 01,06,07,03)přesnídáv.
Z vaječné jíšky  (A: 01,09,03,07)Polévka
Kuřecí čínská směs, Rýže, Nápoj - čaj malina. voda se zázvorem  (A:
01,06,09,03,07,10)

oběd 1

Raženka, Pomazánka ze sardinek, Zelenina - rajče cherry, Čaj s citronem  (A:
01,03,06,07,04)

svačina

Pátek 30.10.2026
Chléb, Pomazánka z drůbežího masa, Ovoce - jablko, Horká bílá čokoláda  (A:
01,06,07,03)

přesnídáv.

Ragů s bulgurem  (A: 01,09)Polévka
Bramborák, Zelný salát s mrkví, Nápoj - mango, voda s citronem  (A:
01,03,06,07,08,11)

oběd 1

Veka chlebíčková, Máslo, Zelenina - paprika, Čaj mátový  (A: 01,03,06,07,08,11)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
11 
14

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Měkkýši

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.


